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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Дивеев-Усадская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Дивеев-Усадская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Дивеев-Усадская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

- по 1 часу в неделю с целью формирования функциональной грамотности в 5-7 

классах на учебный предмет "Финансовая грамотность",  которая направлена на 

формирование социальной ответственности, понимание основных принципов 

экономической жизни общества. 



- 1 час в неделю  в 5 классе "Математика. Наглядная геометрия", в ходе которой 

обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности как особой формы учебной 

работы, способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, 

ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности. 

- 1ч в неделю на продолжение изучения учебного предмета "Родной язык (русский) 

в 8 классе; 0,5 ч в неделю в 9 классе.  

- 1ч в неделю на продолжение изучения учебного предмета "Родная литература 

(русская) в 8 классе; 0,5 ч в неделю в 9 классе.  

1 час в неделю  в 7 классе на изучения учебного предмета "Основы 

программирования на PYTHON". 

 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Дивеев-Усадская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык.  

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Дивеев-Усадская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

0 0 0 1 0.5 

Родная литература 0 0 0 1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Математика. Наглядная геометрия 1 0 0 0 0 



Функциональная грамотность (финансовая) 1 1 1 0 0 

Основы программирования на PYTHON 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2  0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1105 1122 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся  в 5-9 классах 

в 2024- 2025 учебном году 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

классы 

5 6 7 8 9 

                               Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

 

 

Русский язык Контрольный 

диктант  

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Литература  Контрольная 

работа 

 

Контрольная 

работа 

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Родной язык 

(русский) 

- - - Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Родная 

литература 

(русская) 

- - -  Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Иностранные 

языки  

Английский 

язык 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

-- -- -- 

Математика. 

Наглядная 

геометрия 

Контрольная 

работа 

- - - - 

Алгебра  -- -- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия  -- -- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

-- -- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика -- -- Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Основы 

программирован

ия на PYTHON 

-- -- Итоговое 

тестирование 

-- -- 

 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Обществознание  -- 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

География  Итоговое 

тестирование 

Итоговое  

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  -- -- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия -- -- -- Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Биология  Итоговое 

тестирование 

Итоговое   

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

- -- 

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

-- 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физическая  Физическая Итоговое Итоговое Итоговое Итоговое Итоговое 



культура и 

основы 

безопасности и 

защиты Родины 

культура тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

-- -- -- 

 

Итоговое 

тестирование 

 

 

Итоговое 

тестирование 

 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

-- -- -- 

Функциональная 

грамотность 

(финансовая ) 

 

Финансовая 

грамотность 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

-- -- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012                 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № 

ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 

 

  При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, 

кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации в 2024/2025 учебном году реализуется следующая модель плана 

внеурочной деятельности: 

 

   Для всех классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 



"Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением  собственным поступкам. 

Для 6-9 классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». Форма организации: основной формат внеурочных занятий - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Программы основного общего образования представлены 

с учѐтом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

Для 5-6 классах один час в неделю отведен  на внеурочное занятие "Я-ты-он-она-

вместе целая страна" в рамках работы классного руководителя.  

Третий час физической культуры в 5-9 классах по  одному часу в неделю  в 

рамках  школьного спортивного клуба "Дружба".  

Для 8-9 классов один час в неделю отведен на внеурочное занятие ОДНКНР 

"Истоки" (основы духовно нравственной культуры народов России). Курс внеурочной 

деятельности нацелен на освоение социокультурного и духовного контекста и ведущих 

видов человеческой деятельности. 

Для 5-9 классах один час в неделю отведен на внеурочное занятие по 

функциональной грамотности "Учимся для жизни". Курс создает условия для 

формирования функциональной грамотности школьников в деятельности, 

осуществляемой в формах, отличных от урочных. Содержание курса строится по 

основным направлениям функциональной грамотности (читательской, математической, 

естественно-научной, финансовой, а также глобальной компетентности и креативному 

мышлению). 

        - 1 ч в неделю изучения  на учебный предмет " Семьеведение " в 7 классе. Целью 

курса является введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества систему 

семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: 

брачности, многодетности, целомудрия. 

       - 1 час в неделю в рамках дополнительного образования в 5-9 классах  ведется 

"Настольный теннис". 

Формы промежуточной аттестации. 

 

Название Программы Формы промежуточной аттестации 

"Разговоры о важном" Итоговое тестирование 

"Россия – мои горизонты" Итоговое тестирование 

Функциональная грамотность "Учимся для 

жизни" 

Итоговое тестирование 

ОДНКНР "Истоки Итоговое тестирование 

"Семьеведение" Итоговое тестирование 

Спортивная секция "Настольный теннис" 

(ДОП) 

Соревнование 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Дивеев-Усадская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

"Настольный теннис" (ДОП) 1 1 1 1 1 

ОДНКНР "Истоки" 0 0 0 1 1 

"Россия – мои горизонты" 0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 

"Учимся для жизни" 

1 1 1 1 1 

"Семьеведение" 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 5 5 5 

*Третий час физической культуры в 5-9 классах в рамках школьного спортивного клуба "Дружба" 

 

 

 


