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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2022 – 2024 учебные годы 

 

11 класс 

(универсальный профиль) 



Учебный план 

на 2022-2024 учебные годы 

10-11 классы- 5 дневная учебная неделя 

(среднее общее образование) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

2022-2023 уч.г. 2023-2024 уч.г. 

неделя неделя 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2,5 2,5 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Естественные науки Астрономия Б  1 

Биология У 3 3 

Общественные науки История Б 2 2 

Экономика Б 1  

Обществознание Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Избранные разделы 

математики для старшей 

школы 

ЭК 1 1 

Лингвокультурологический 
анализ текста 

 1  

Комплексный анализ 
художественного текста 

  1 

Избранные вопросы 
математики 

 2 2 

Стратегия развития в 

изучении 

обществоведческой 

дисциплины 

 1 1 

Избранные вопросы 
физиологии человека 

 1  

Основы генетики  1  

Биогенные элементы   2 

ИТОГО   32 32 

 

 
 

 Третий час физической культуры предметной области «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности» в 11 классе осуществляется в рамках внеурочной 

деятельности. 



Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования и среднего общего образования 

МБОУ Дивеев-Усадской СШ на 2022– 2024 учебный год 

 

Учебный план 11 класса разработан для МБОУ Дивеев-Усадской СШ на 
основании: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

3. СанПиН 01.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм» 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования". 

5. Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 № 613 “О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413.» 

6. Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 “О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования”. 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об 

утверждении Порядка и осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. от 10.06.2019). 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 мая 2014 г. N 594 «Об 

утверждении порядка разработки примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных 

программ» 

9. Постановление правительства Нижегородской области от 12 мая 2014 года № 321 "Об 

утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 

государственные и муниципальные образовательные организации Нижегородской области для 

получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов или для профильного обучения" 

10. Основная образовательная программа среднего общего образования (ФГОС) от 27.05.2020 

№116, изменения и дополнения к ООП СОО 

11. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Дивеев-Усадской 

средней школы, утверждѐн Постановлением администрации Починковского муниципального 

округа Нижегородской области от 01.02.2021 №54 

12. Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости, утвержденное приказом МБОУ Дивеев-Усадской СШ. 

 
Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план определяет: 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов (не 

более 34 часов в неделю). 

Учебный план школы рассчитан на 5 – дневную рабочую неделю обучающихся 10-11- х 

классов. Продолжительность учебного года составляет 10-е классы - 34 учебных недель в 

учебном году, 11-е классы – 33 учебных недели в учебном году (37 учебных недель в учебном 

году с учетом итоговой аттестации). 



Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на 

базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся. Индивидуальный учебный план обучения содержит 11(12) учебных предметов 

и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области: 

Индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные 

языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». Общими для включения во 

все учебные планы являются учебные предметы: "Русский язык», «Родной язык 

(русский)», 

«Литература», «Английский язык», "Математика", «История"/Россия в мире», 
«Естествознание», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

При этом индивидуальный учебный план обучения содержит 3(4) учебных предмета 

на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 

области. 

В учебном плане предусмотрено обязательное выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в рамках метапредметного курса «Индивидуальный проект» 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 

Часы урочных занятий в 11 классе в  МБОУ Дивеев-Усадской СШ в 2023-2024 учебном году не 

используются из-за отсутствия контингента обучающихся.



 

Среднее общее образование 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и отводится на изучение: 

учебного предмета в рамках обязательной части: 

 в предметной области «Родной язык и родная литература» в 10-11 классах предметом «Родной 
язык (русский)» 0,5 часа, который выделяется из количества часов, предусмотренных на 

изучение учебного предмета «Русский язык» и изучается во втором полугодии в объеме 1 часа 

в неделю. 

 в предметной области " Естественные науки" в 10-11 классах предметом "Биология" в объеме 3 

часа в неделю. Используются рабочие программы 11 классе: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, углубленный уровень. М.Г.Дымшиц, О.В.Саблина. 

М.:Просвещение, 2017. 

 в предметной области " Общественные науки" в 10 классе предметом "Экономика" в объеме по 
1 часа в неделю. Используется сборник программно-методических материалов по экономике и 
праву для образовательных учреждений/ сост.Л.Н.Поташева. М.ВИТА-ПРЕСС, 2008. 

 в образовательной области «Филология» в 10 классе предметом "Лингвокультурологический 

анализ текста" в объеме 1 час в неделю. Используется программа элективного курса для 

учащихся 11 класса. Составитель: Тихонова С.В, Нижний Новгород, НИРО, 2009. 

 в образовательной области «Филология» в 11 классе предметом "Комплексный анализ 

художественного текста" в объеме 1 час в неделю. Используется программа элективного курса  

для учащихся 11 класса. Составитель: Тихонова С.В, Нижний Новгород, НИРО, 2009. 

 в образовательной области "Математика" в 10-11 классах предметом "Избранные разделы 
математики для старшей школы" в объеме 1 час в неделю. Используется программа 

элективного курса. Составители: Малышев И. Е., Мичасова М. А., Нижний Новгород, НИРО, 

2016. 

Выбор учебных предметов также определѐн соответствующими условиями школы: учебно- 

методические пособия, программы обучения, квалифицированные специалисты. 

Предметы и курсы по выбору распределены по желанию обучающихся, родителей и 

решению педагогического совета, организуются с целью более углубленного изучения 

предметов, развития творческих способностей обучающихся: 

 

 Избранные вопросы математики в 10-11 классах в объеме 2 часа в неделю. Факультативное 
занятие разработано учителем Корневой М.А., и утверждены директором школы. 

Используется программа элективного курса Составители: Малышев И. Е., Мичасова М. А., 

Нижний Новгород, НИРО. 

 Стратегия развития в изучении обществоведческой дисциплины в 10-11 классах по 1 часу в 

неделю. Факультативное занятие разработано учителем Напалковым В.А. и утверждено 
директором школы. Используется Программа курса для 8-9 и 10-11 классов 

общеобразовательных учреждений Кравченко А.И. М.: ООО "Русское слово-учебник". 

 Основы генетики в 10 классе 1 час в неделю. Факультативное занятие занятие разработано 

учителем и утверждено директором школы. Используется сборник элективных курсов 

образовательных областей ˮЕстествознаниеˮ. Биология. Авт.Э.А.Митрофанова, 

Н,Н.Меркулова, Н. Новгород, НИРО. 

 Избранные вопросы физиологии человека в 10 классе 1 час в неделю. Факультативное 
занятие разработано учителем и утверждено директором школы. Используется сборник 

элективных курсов образовательных областей ˮЕстествознаниеˮ. Биология. 

Авт.Э.А.Митрофанова, Н,Н.Меркулова, Н. Новгород, НИРО. 

 Биогенные элементы в 11 классе 2 часа в неделю. Факультативное занятие разработано 

учителем Цебулаевой Е.С. и утверждено директором школы Используется сборник 

элективных курсов образовательной области «Естествознание». Химия. Авт.Горбенко Н.В., 

Н. Новгород, НИРО 

На основании ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 



всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определѐнной учебным планом. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Уставом школы и Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Дивеев-Усадской СШ 

по итогам освоения образовательной программы в сроки определенные образовательной 

организацией. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 11 класса 
Предметная область Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 

Родной язык   и   родная 
литература 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) ВПР/Итоговый тест 

Естественные науки Астрономия Итоговое тестирование 

Биология Итоговое тестирование 

Общественные науки История ВПР/Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Итоговое тестирование 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговое тестирование 

 Индивидуальный проект Итоговое тестирование 

 Избранные разделы математики для 
старшей школы 

Контрольная работа 



План внеурочной деятельности 

 
Направление Виды внеурочной деятельности Руководитель Количество 

часов 

11 

Патриотическое 

и гражданское 

воспитание 

Регулярные еженедельные занятия 

«Разговор о важном» Классный 

руководитель 

1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Регулярные еженедельные занятия 

«Школьный спортивный клуб» учитель физической 

культуры 

1 

Нерегулярные еженедельные занятия 

Воспитательные мероприятия 

(Информационно-тематические классные 

часы по экологии и формированию ЗОЖ, 

спортивные соревнования, фестивали ГТО 

Классный 

руководитель, учитель 

физической культуры 

+ 

Духовно- 

нравственное 

Нерегулярные еженедельные занятия 

Классные часы и другие 

внеклассные мероприятия 

Классный 

руководитель, 

старший вожатый 

+ 

Общеинтеллектуа 

льное 

Регулярные еженедельные занятия 

Нерегулярные еженедельные занятия 

Олимпиады, конкурсы по предметам Учителя предметники + 

Общешкольные предметные мероприятия Учителя предметники + 

Социальное Нерегулярные еженедельные занятия 

«Россия – мои горизонты»  1 

 Ученическое самоуправление Заместитель 

директора 

+ 

Общекультурное Нерегулярные еженедельные занятия 

«Школьный календарь 

(общешкольные мероприятия) 

событий» Старший вожатый, 

заместитель 

директора 

+ 

ИТОГО  регулярные  3 

 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности проводится на основании ст.58 

п.1 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определѐнной учебным планом внеурочной деятельности. Промежуточная 

аттестация внеурочной деятельности проводится в соответствии с Уставом школы и Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБ ОУ Дивеев-Усадской СШ по итогам освоения программ внеурочной 

деятельности в сроки, определенные образовательной организацией. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по внеурочной деятельности ФГОС СОО 

 
 Направления внеурочной деятельности Программа Формы промежуточной 

аттестации 

1 Патриотическое и гражданское воспитание «Разговор о важном» Творческое задание 

2 Спортивно-оздоровительное направление "Школьный спортивный 

клуб" 

Соревнования 

3 Социальное направление «Россия – мои 

горизонты» 

Информационный проект 

 


