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[HosicHuTEIbHASA 3aIUCKA

[logBukHast Wrpa — €CTECTBEHHBIM CHYTHUK >KU3HU peOEHKA, HCTOUYHUK
PaTOCTHBIX AMOIUH, 00IaIat0ONTUi BEIMKON BOCIIUTATEILHON CUJIOM.

Haponuble noaBWKHBIE WIPBl  SBJISIKOTCA  TPAAULIHUOHHBIM  CPEICTBOM
negaroruku. VIcrokoH BEKOB B HUX SIPKO OTpakalics o0pa3 JKU3HH JIIOJEH, UX OBIT,
TPYyX, HAUUOHAJIBHBIE YCTOM, IPEICTABICHUS O YECTH, CMEJIOCTH, MY¥KECTBE,
XKeJlaHue o0JaaaTh CHIIOH, JOBKOCTBIO, BBIHOCIUBOCTBIO, OBICTPOTON M KpacoTOM
NBWO)KEHUW, MOpPOSIBISATH  CMEKalKy, BBLAEPKKY, TBOPUYECKYID  BBIIYMKY,
HaXOJYUBOCTb, BOJIO M cTpemiieHHEe K moOeae. HaponHble MOABUXKHBIE HIPbI
BIMSIOT Ha BOCIHUTAHHE HPABCTBEHHBIX YYBCTB, PAa3BUTHE COOOPA3UTENBHOCTH,
OBICTPOTHI peakuuu, PU3NYECKH YKPEIIAoT pedeHka. Yepe3 urpy BoCIUTHIBAETCA
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH MEPEJ KOJUIEKTUBOM, YMEHUE NEUCTBOBATh B KOMAH/JIE.

[lenarorn BBHICOKO OLICHMBAIOT 3HaueHUE HapoaHbIX urp. Tak, I1. @. Jlecradr
UMEHHO HApOJHbIE UIPHl MOJOXKUI B OCHOBY CBOEH CHUCTEMBI (PUIUYECKOTO
oOpazoBanusd. K. J[. YmmHCckui cunTtan 3TH Urpbl HauboJiee J0CTYTHBIM
«Martepuanrom» s JAeTeil. B HX CTpyKType BBIACISIOTCA €IWHAs Lelb U
OJIHOIUIAHOBOCTh ~ JIEHCTBUS, YTO OOYCIOBIMBAETKIACCUYECKYIO  MPOCTOTY
HapoJHOU urpbl. biaromaps cBoeit 0Opa3HOCTH OHU YBIIEKAIOT JETEH MIIAIIIETo
IIKOJIBHOTO BO3pACTA.

Hapoaubie urpbl — 3TO UCTOPUYECKHU CIIOKUBILIEECS OOLIECTBEHHOE SIBJICHUE,
CaMOCTOSTEIBbHBIN BUJ JESITEIHOCTH, 00JIaatoell pa3IuyHbIMU XapaKTEPHBIMU
O0COOEHHOCTSMHM Y Pa3HbIX HAPOJHOCTEN U B Pa3HbIX peruoHax. Pycckue HapoiHbIe
UIPbl UMEIOT MHOTOBEKOBYIO MCTOPUIO, OHM COXPAHWIMCHh U JOLUIM 0 HAIIUX
JHEN U3 IIyOOKOW CTapUHBI, MepeAaBaIiCh U3 MOKOJICHHS B TIOKOJIEHHE, BOUpas B
cebsl Jiydllie HalMOHalbHbIe Tpaauiuu. WUrpbl u3aBHA CHYXKUIUA CPEICTBOM
CaMOTIO3HAHMS, JIOAW TMPOSBISIIM B HUX CBOM JIyYIlIM€ KauecTBa: JOOpOTY,
0J1aropo/ICTBO, B3aUMOBBIPYUKY, CAMOIIOKEPTBOBAHHE.

[{enHbl pycckue HapOIHbIE UIPBI U B NIEJarOrHY€CKOM OTHOILLIEHUU, TOCKOJIBKY
OKa3bIBAIOT OOJBINOE BIMSHUE HA BOCIHUTAHHE yMa, XapakTepa, BOJHU, Pa3BUBAIOT
HPABCTBEHHBIC UYBCTBA, (PU3MUYECKU YKPEIUIAIOT peOeHKa, CO3/1al0T ONpPEACIICHHbBIN
JTyXOBHBIN HACTPOW, HHTEPEC K HAPOJHOMY TBOPUYECTBY.

[Io cBoemy xapakTepy pYCCKHE HApOJHBIE HUIPbl BEChbMa MHOTOOOpAa3HbBI:
JNETCKUE UTPBI, HACTOJIBHBIE UTPBI, XOPOBOJAHBIE UI'PBI JJIs1 B3POCIIBIX C HAPOIHBIMU
MECHSMH, TPUOAYTKAMHU, TUISICKAMU.

Hpyrast 0COOEHHOCTh PYCCKUX HAPOJHBIX UT'P — HETPEMEHHbIE JBUTATEIbHBIC
NEUCTBUS B UX coepkaHuu (Oer, mMpblKKH, METaHue, OPOCKH, Mepeaadya U JOBIIS
Ms4a, CONPOTUBJIEHUWE U [Ip.), MOTHUBHUPOBaHHbIE croxeToM. CrnenuanbHOU
(du3nUecKol MOATOTOBICHHOCTH YYaCTHUKAM OOBIYHO MPHU 3TOM HE TpedyeTcs, HO
XOpOoHIo (pU3HMUECKH pa3BUThIE UTPOKH MOIYYAIOT ONPEAEIEHHOE MPEUMYIIECTBO B
X0JIe TAKOM WUrphl (Tak, B JANTE XOPOIIO JIOBAIIETO MAY CTaBAT B IMOJIE Yy JUHUU
KOHA, a XOpomo OBIONIEr0 BBHIOUPAIOT KAMUTAHOM H JalOT €My MPaBo
JIOTIOJIHUTENIBHOTO yAapa mno ms4y). HeMaloBa)kHO OTMETUTh U TO, YTO PYCCKHE
HapOJHBIE UrPbl NPEACTABISAIOT COOOW  CO3HATENbHYI) HHUIMATUBHYIO
NEATENbHOCTh, HANIPABICHHYI0 HAa JOCTHUKEHHUE YCIOBHOW LIEJIM, YCTAHOBICHHOU
MpaBUJIAMHU UTPbI, KOTOPask CKJIAJIBIBAETCS HA OCHOBE PYCCKMX HAI[MOHAJIbHBIX



TpaAULMHA M YYUTHIBAET KYJbTYPHBIE, COLIMAIbHBIE M JYXOBHBIE LIEHHOCTH
pycckoro Hapoza B (PU3KyJbTYPHOM aCIEKTe AESITEIbHOCTH.

B nyOnumkyemyro HUXE MOporpaMmy  BKIIOYEHBI MOJBMXKHBIE  WIPBHI,
pazHooOpa3Hble MO0 CBOEMY COAEpP)KAaHUIO, TEMAaTHKE W OpPraHU3allMH, KOTOpPbIE
MOXHO TIPOBOJHUTH KaK B TEIUIOE, TAK M B XOJOAHOE BpemAroga. B Hen
MIPEACTABIIEHBI TAKKE UIPbI MAJION MOJABUKHOCTH, IIPUTOAHBIE ISl IPOBEAECHUS B
HEHACTHYIO ITOTOly HAd OTPaHUYEHHOM IIJIOIIAJKE.

[legaror, TBOpYECKHM HUCHOJIb3Ysl MIPY Kak 3MOIMOHAIbHO-00pPa3HOECPENCTBO
BIUSHUS Ha JeTei, mpoOyXkJaeT B HHUX HHTEpEC, BOOOpakeHue, A00UBasCH
AKTUBHOI'O BBINOJIHEHUsT WUrpoBbIX naeuctBud. B xome MI'Pbl on mnpusnekaer
BHUMAaHUE YYaCTHUKOB K €€ COJIEP)KAHMIO, CJIEIUT (a TOYHOCTHIO JIBHXKCHMIH,
KOTOpBIE JOJKHBI COOTBETCTBOBATh MpaBWaM, 3a JO3UPOBKOM (U3HUECKOU
HArpy3KH, 1aeT KpaTKUE YKa3aHWsl, NOAJEPKUBACT U PETYIUPYET SMOLMOHAIBHO-
NOJIOKUTEIBHOE HACTPOCHUEN B3aMMOOTHOIIEHUSI UTPAIOIINX, IPUYYAET UX JIOBKO
U CTPEMUTENBHOACICTBOBATL B CO3JABIICICA WIPOBOM CHUTYyallUHM, OKAa3bIBaTh
TOBAPUILECKYIO MOJJAEPKKY, TOOUBATHCS AOCTHKEHUS OOIEW LIETH U MPHU ITOM
UCIIBITBIBATh panocTb. OJHHUM CIOBOM, 3ajlada NeJarora 3akIl4acTcs B TOM,
YTOOBI HAYYUTH I€TEH CAMOCTOSITENILHO U C yI0BOOJIbCTBUEM UTPATh.

OOBsICHSISE HOBYIO HApPOJHYIO UTPY, B KOTOPOM €CTh 3auMH (CUMTANIKA, MEeBaJIKa
WIH KepeObeBKa), B3POCIOMY HE CIIEIyeT MPEeBAPUTENIHLHO Pa3yuuBaTh C JI€TbMHU
€ro TEKCT, pa3yMHEE BBECTH €0 B XOJI HTPbl HEOKUAAHHO. Takoi npueMm H0CTaBUT
neTsiM  OOJbIIOe YIOBOJBCTBHE W HM30aBUT HMX OT CKYYHOTO TpadapeTHOro
3HAKOMCTBAa C WIPOBBIM JJIEeMEHTOM. Pe0sita, BCIyImIMBasch B PUTMUYHOE
COUYETAHUE CJIOB, IPU MOBTOPEHUH UTPHI JIETKO 3aIIOMUHAIOT 3a4HH.

OObsicHEHUE HOBOM UTPHI MOXKET MPOXOJAUTH MO-PA3HOMY, B 3aBUCUMOCTH OT €€
BUJAa U cojepkaHusa. Tak, HECIOKeTHasi urpa OOBACHSIETCS KpPaTKO, JaKOHUYHO,
ASMOIIMOHATFHO BBIpa3uTenbHO. llemaror nemaer cooOiieHHe O €€ coaepKaHUH,
MIOCIIEIOBATEIBHOCTH MTPOBBIX JIEUCTBUIA, PACIIOIOKEHUU UTPOKOB U aTpUOYTOB,
IpaBUjIaXx HUrPhl, MOCIE YETO OH MOJKET 3aJaTh OJIMH-IBA YTOUYHSIOMIMX BOIIPOCA
JUTSL TOTO, YTOOBI YOEIUTHCS, YTO JACTH MOHSUIA €ro MpaBuiibHO. OCHOBHAs 4acTh
BPEMEHU MPENOCTABIIAETCS KOHKPETHBIM MIPOBBIM JEHUCTBUAM JeTel. B koHIe
UTPBl CJEAYeT IMOJIOKUTEIbHO OICHUTHh IOCTYNKU TeX peOsT, KTO MPOSIBHUII
ONPENEIICHHBIE KAayeCTBA: CMEJIOCTh, JIOBKOCTb, BBIIEPKKY, TOBAPUILECKYIO
B3aMMOIIOMOIIIb.

JInsi CIO)KETHOW HapOJHOM Wrphl BapUaHT MPEJCTABICHUS WIPhl BBIOMpAET
negaror. Tak, OH MOXKET IPEABAPUTENBHO PACCKa3aTh O XKU3HM HApPOJa, B YbKO
UIpy JEeTAM MPEICTOMT WIpaTh, MOKAa3aThb WUIIOCTPALMH, NPEIMETbl ObITa M
HUCKYCCTBA,  3aMHTEPECOBAaTh  YYACTHUKOB  HAIIMOHAIBHBIMU  OOBIYASIMH,
donpkaopom. Wnu MokHO 00pa3HO, HO KpPaTKO paccka3aTb O CIOKETE WIpBHI,
MIOSICHATH POJIb BOJAIIETO B HEM, NaTh MPOCIyLIaTh AWAJIOT, €CIU OH HMEETCS
(«'ycu-nebenn», «Pempkm», «Mak», «Sctped u yTKm» W T. 1.), U TEPEUTH K
pacHpeneneHuo poJie, KOTOpPOE, MOMHUMO IIPUMEHEHMS CUMTAIOK, IMPOXOIUT
MHOI'IA ITyTEM HA3HAYEHMsI BOJSILETO B COOTBETCTBHM C IEIArOIrMYECKHMM 3a1a-
yamMy (TOOLIPUTh M AaKTUBU3MPOBATh 3aCTEHUYMBOrO peOCHKa WM, HAao0O0pOT,
[I0Ka3aTh HA IPUMEPE AKTUBHOI'O, KAK BAXKHO OBITh CMEJIBIM U JIOBKUM; OTKJIOHUTh



pocb0y CaMOYBEPEHHOI'O peOEHKa U BKIIOUUTHCSA B UTPY CAMOMY BOCIHUTATEIIO C
LEJBI0 IT0Ka3aTh OTBETCTBEHHOCTb POJIM BOASALIETO, OT JEUCTBUHA KOTOPOIO
3aBUCUT, HAIpUMEp, NPABUIBHOCTH OPHUEHTUPOBKA B IIPOCTPAHCTBE  BCEX
urpokoB). HaponHble wurpsl B KOMIUIEKCE C JPYTMMH BOCHUTATEIbHBIMU
CpEeICTBAMM TMPEACTaBIAIOT COOOW OCHOBY HAdallbHOro 3Tamna (HOpPMHUPOBAHUS
rapMOHUYECKH Pa3BUTOM, aKTHUBHOM JIMYHOCTH, COYETarolleil B cebe JyXOBHOE
00raTcTBO, MOPAJIbHYIO YACTOTY U (PU3NUYECKOE COBepIeHCTBO. PaboTas ¢ netbmu,
negarory HeoOXOoAMMO TOMHHUTb, YTO BII€YATICHUS JAETCTBA TIYyOOKH H
HEU3rJIaJuMbl B MaMsITH B3pociaoro udenoBeka. OHM 00pa3yloT (QpyHIaMEHT IS
pPa3BUTHA €r0 HPABCTBEHHBIX YYBCTB, CO3HAHUS M JTaJIbHEUILIETO MPOSBICHUS UX B
OOIIECTBEHHO MOJIE3HON U TBOPUECKOU JeATEIBHOCTH.

Hapoaubie urpsl BecbMa BapuaTUBHBI B BO3PACTHOM OTHOILIEHHH, HO Hauboiiee
NPUBJIEKATEIbHBl U JOCTYIHBI JJIsI OCBOEHUSI MJIAJIIMMU IIKOJIBHUKAMH, TaK KaK
COOTBETCTBYIOT IICHXOJIOTMYECKHUM OCOOCHHOCTAM JIeTeid HTOro BO3pacrta:
00Jaat0T AMOIMOHAJIBHON HACBIIEHHOCTHIO M CHOCOOHBI aKTUBU3HPOBATH
MHTEJUICKTYyaIbHYIO cepy peOeHKa.

[Ipennaraemple B MNporpaMMme MIPbl PEKOMEHIYIOTCS Il OpraHU3aluu
BHEYPOUHOW JIESITENBHOCTH Y4YallUXCsl HadalbHbIX KiaccoB. MX MOXKHO ¢
yCIIEXOM HCIOJb30BaTh B paboTe ¢ JAETHbMH BO BpeMs MPOTYJIOK, MPOBEICHUS
JUHAMHMYECKUX Tay3, Ha nepemeHax. Cienyer, OJHAKO, MMETb B BHAY, YTO
OPUMEHEHHE PYCCKUX HAPOIHBIX UIP ISl PELICHHs IEIaroruyeckux 3aaad BO
BHEYPOUYHOU JEATETbHOCTH MIIAIINX IIKOJIHHUKOB TPeOYeT WX CIEeNHaTbHOTO
otbopa.

*  Jlns GopmMupoBaHHs POCCUMCKON HIEHTUYHOCTH MCIOIB3YIOTCS HUTPHI,
OTpa’karoIlllue OTHOILIEHUE YeJOBeKa K mnpupoje. Pycckuii mapon Bceraa
TPETETHO OTHOCWJICS K Mpupojae, Oeper ee, mpociuasisii. Cpeau wurp,
KOTOpBIE BOCIUTBHIBAIOT J00pPOE OTHOIIEHHWE K OKpYXKAloIeMy MHUPY,
MOKHO Ha3BaTh: «I'ycu-nedenn», «Boyk Bo pBy», «BOJIK U OBIIBIY,
«Boponsl U BopoObH», «3Mmeiikay, «3aifiel B oropoxae», «lluenku wu
nacTtoukn», «Komku-mMblmiku», «Y weasens Bo Oopy», «KopmyH u
Haceaka», «Ctago», «Xpomas aucay, « DUIMH U NTAKWY, «JIsrymaray,
«MenBenb U MEJOBBIN MPSTHUKY, «3alKU U ey, «Smepunia», «XpoMoi
UBITUIEHOK», «Oca» U UX pa3IuyHbIe BAPUAHTBHI.

C HuCTOpHUYECKUM HacJleAueM PYCCKOTrO Hapoja 3HAKOMAT WIPHI,
OTpa)karollME TMOBCEJHECBHBIC 3aHATHUS HAIIUX MPEIKoB: «/lemymika-
poxkok», «Jlomukny», «Bopotay, «Bcrpeunsnii 60it», «3aps», «Kop3uH-
kn», «Kapasait», «HeBoa», «OXOTHUKH U yTKU», «JIOBUCH pBIOKaY,
«IItuenoBy», «Pweibakmy, «Ymouka», «lIpomaem ropmku», «3amura
yKperuieHus», «3axBaT diaray, «lllumku, xeayam, opexu», a TakkKe
pa3JIWYHbIC UX BAPUAHTHI.



*  Urpsl, B KOTOPBIX HAJ0 MPOSIBUTH CMEKAIKY U HAXOJYUBOCTb, OBICTPOTY
1 xopoiyto koopauHaiuw: «badbkuy, «l'oponku», «['opeakuy,
«l"oponok-0eryHok», «JlBeHannats nanodyek», «Kmypkuy, «rposasy,
«Kto pmanepmie», «JloBumka», «Jlanta», «Kotibl», «JIam-kay,
«IIatnamkny, «llmarouek-nerynouek», «Cunmtanku», «Tpetuit —
mumHuny, «HYmwkuk», «Hexapaa», «Kamepaps», «Otragaii, yen rosio-
COK», «BepeBouka nmoj Horamm» u Jp.

* BO03MOXXHOCTh TOMEPHUTHCS CHJIOW U JIOBKOCTBIO, CTPEMJICHHE JeTei
CTaTh CUJIbHEE, MOOCIUTh MOSABISETCA MPU MPOBEACHUU UTD:
«EnnHO00pCTBO» (B Pa3IUYHBIX TOJIOKEHUSIX, C Pa3IUYHBIM HWHBEHTA-
peM), «TssHu B kpyr», «boit metyxoBy, «Jloctanb kamemieky, «llepersHu
3a yepty», «TssHU 3a OynaBbly», «bopromascs nensy», «llenu xoBaHb,
«IleperssruBanue kanata», «llepetaruBanue npeoKKaMu», «BBITOJIKHH
3a Kpyr», «3ammuTa ykperiaeHus», «CuibHbIi 0pocoky, «Kaxapii mpo-
TUB Kaxa0ro», «bou Ha OpeBHE» M UX Pa3IMUHBIX BAPUAHTOB.

[Iporpamma mnpenmonaraer 3HAKOMCTBO JI€T€M C HMCTOPUENH BO3HUKHOBEHUS

KaXJ0M U3 UTP.
eau 1 3a1a4u BHEYPOYHOH 1€ATEIbHOCTH

eau kypca:
dbopMupoBaHUE POCCUHCKONW HWACHTHUYHOCTH, HAIMOHAIBHOTO CaMOCO3HAHUS
CPEACTBAMHU HApPOAHBIX WP 4YEpPEe3 BO3POKICHHE TPAJULHUOHHOW W Pa3BUTHE
COBPEMEHHOW WIPOBOM KYJIbTYPHI, JYXOBHOE COBEPIICHCTBOBAHUE (PUIHUECKU
310pPOBOM JINYHOCTH.

JlocTrmkeHue 11eIu 00eCTIeUnBACTCS PEIICHUEM CIISIYIONTNX 3a1a4:

e [IpuoOpeTeHne 3HaHUM O PYCCKUX HAPOJHBIX UTPaAX, O TPATUIUAX, HCTOPUHU
Y KYJIBTYp€ PYCCKOTO Hapoa;

e OOyueHue pazHOOOpa3HBIM TPABHIAM PYCCKUX HAPOIHBIX UTP M JIPYTHX
bu3nUecKuX ynpa>KHEHU UTPOBON HATIPABICHHOCTH;

e Bocnuranue KynbTypbl OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH U COTPYJHUYECTBA B
YCIIOBHUSX YU4eOHOH, UTPOBOM M COPEBHOBATEIILHOM JICATEIIHHOCTH;

e [apmonnyHOE pa3BuTHE (PYHKIIMOHAIBHBIX CHCTEM OpraHu3Ma peOeHKa,
MOBBIICHHUE €r0 )KU3HEHHOTO TOHYCA.

OO01mast XapakTepucTHKA BHEYPOYHOU 1eATeTbHOCTH
[Ipeanaraemasi mporpamMma 3HAKOMUT OOYYaIOIIMXCSI C PYCCKUMU HapOJHBIMU
WTPaMH, UTPOBBIMHU CUTYALIUSIMH, B KOTOPBIX OTPAXXAKOTCS HAIMOHAIBHBIE aCTIEKThI
U UCTOKUA CaMOOBITHOCTH KYJIbTYpbl pycckoro Hapoaa. IIponecc dopmupoBanus
MEPBUYHBIX YMEHHUN M HABBIKOB IIPU A3TOM HEPA3PBIBHO CBS3BIBACTCS C 3aJayei
Pa3BUTHSA YMCTBEHHBIX U (PU3UUECKUX CIIOCOOHOCTEH eTeil.



B ocHoBe yueOHOro wmarepuara — TpyNmnbl Urp, OOBEIAUHEHHBIX MO
OTMpEeIeICHHBIM MPU3HAKAM:

* MO OTpaXEHHBIM B Wrpax acreKkTaM HallMOHAJbHOW KYJIBTYpbI
(OTHOLIEHHE K OKpYXalolleld Mpupoje, ObIT PYyCCKOr0 Hapoja, UIPbI
pycckux aetei, 6opbpda 100pa MpoOTUB 371a);

* [0 WHTEHCUBHOCTH HCMOJIB3YEMBbIX B WUIpPE ABUKEHUU (UTPHI MaJIOH,
CpeaHel U BBICOKOW MHTEHCUBHOCTH);

* MO COAEpKAHUI0O U  CIOXHOCTH TIOCTPOCHMSI UTPbl  (TIPOCTEHIE,
HepexoIsaIire, KOMaHIHbIC );

* mo cnocoOy npoBefaeHust (C  BOASAIIUM, 0€3 BOJSIIEro, C MpeaMeTaMH,
0e3 MpeIMETOB, POJIEBhIE, CIOKETHBIC);
no (U3MYECKUM KauecTBaM, MPEUMYIIIECTBEHHO MPOSIBISIEMbIM B UIPE
(Mrpel, CIOCOOCTBYIONINE BOCITUTAHUIO CHUJIBI, BHIHOCIIMBOCTH, JJOBKOCTH,
OBICTPOTHI, THOKOCTH).

Jlst mpoBeicHUS 3aHSATUIM PEKOMEHAYETCS CO3/1aBaTh OJIArONPHUSTHBIE YCIOBUS B
COOTBETCTBHUHM C UX COJEPKAaHUEM.
MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe
1 xmacc — 33 yueOHble Henenu — 33 yaca B rojl
2 knacc — 34 yueOHble Henenu — 34 yaca B 1ol
3 kimacc — 34 yueOHble Hefienu — 34 Jaca B Tojl
4 xnacc — 34 yueOHble Henenu — 34 yaca B IO
Cpoku peaju3anuu NporpaMmmabl

[TpomoMKUTETLHOCTD peau3allid MPOrpaMMbl — YETBIpE ToJa OOyYCHHS
JeTel B HAUAJILHBIX KJIaccax.



Ilnanupyembie pe3yabTaThl 0CBOCHHS IPOrPaAMMBI

JIMYHOCTHBIMH  pe3yabTaTaMH  OCBOCHHS  YYallUMHCS  COJEp KAHMS
MIPOrPAMMBI ABJISIFOTCS CIAEAYIOIINE YMEHHUS:
- AaKTHBHO BKJIIOYAThCS B OOUIEHHWE M B3aMMOJCHCTBHE CO CBEPCTHUKAMM Ha
OpPUHIMNAX  YBOKEHHS U JOOpOKENaTeNbHOCTH,  B3aUMONOMOLIM U
COIEepPEeKUBAHUS;
-IIPOSIBJISITH MOJIOKUTENbHbIE KAUECTBA TUYHOCTU U YNPABISATH CBOUMH SMOLMSIMU
B Pa3IUYHbIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYALUsIX U YCIOBUSAX;
-MPOSIBISATH AUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPY0JII00HE U YIIOPCTBO B JOCTUXKEHUU
MOCTaBJICHHBIX LIETIEH;
-0Ka3bIBaTh OECKOPHICTHYIO TOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJAUTH C HUMU
001U S3bIK U 00IIIME UHTEPECHI;
-(opMupoBaHUE YBaKUTEIHHOTO OTHOLIEHUS K MHOMY MHEHHWIO, UCTOPUU U
KyJbTYpE APYTUX HAPOOB;
- (hopMupoBaHUEe YCTAaHOBKH Ha O€30MacHBIi, 310pOBBIA 00pa3 KU3HU.
MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThl BKJIIOYAIOT OCBOEHHBIE IIKOJIbHUKAMU
YHUBEpCaJbHbIC y4eOHbIe [eiicTBUs (NMO3HABaTeJIbHbIE, PeryJISITHBHbIE,
KOMMYHHKATHBHBIE), KOTOpPbIe OOCCICUMBAIOT  OBJIAJCHUE  KITFOUCBBIMHU
KOMIIETEHLUSIMHU, COCTABIISIOUIMMHI OCHOBY YMEHUS YUUTHCS.
OcCBOEHHUS ydalIUMUCS COJAEPKAaHUS MIPOrPaMMbl BHEYPOUHBIX 3aHSATUH SIBISIIOTCS
CJIEYIOLUE YMEHMUS:
- XapaKTepu30BaTh SBJICHUS (IEHCTBUS U IOCTYIKH), JaBaTb UM OOBEKTHBHYIO
OLIEHKY Ha OCHOBE OCBOECHHBIX 3HAHUN U UMEIOIIET0Cs OIbITa;
-HaXOJUTh OIIMOKU TpU BBINOJHEHUU Y4YEOHBIX 3aJaHUN, OTOMpATh CIIOCOOBI UX
UCTIPaBJICHMUS;
- o0marbcd W B3aUMOJICHCTBOBaTH CO CBEPCTHUKAMU Ha MPHUHIMIAX
B3aMMOYBa)KEHUS U B3aUMOIIOMOIIHU, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;
- OpraHU30BBIBaTh CaMOCTOSITEJIbHYIO JESTENIbHOCTh C y4€TOM TpeOOBaHUU €€
0€30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH WMHBEHTaps U O00OpYyIOBaHMs, OpraHU3allud MeEcTa
3aHATHUM;
- IUITAHUPOBATh COOCTBEHHYIO AESTENBHOCTb, PACIpenessaTh HAarpy3Ky U OTABIX B
IIPOLIECCE €€ BBIITOJIHEHMUS;
- aHaTU3UPOBaTh U OOBEKTHBHO OLEHUBATH PE3yJbTaThl COOCTBEHHOIO TpYy/a,
HAXOJUTh BO3MOXHOCTHU M CIIOCOOBI UX YIYYIICHUS;
-BUJIETh KPAaCOTY JBM)KEHUH, BBIJCIATh 1 OOOCHOBBIBATH 3CTETUUYECKUE TMPU3HAKU
B JIBIKEHUSX U MEPEBUKEHUSAX YEIIOBEKA;
- OLICHMBAaTh KpPAacOTy TEJIOCIOXEHUS M OCaHKU, CPABHHUBATh MX C 3TAJOHHBIMHU
obOpasnamus;
-YIPABJISITh SMOLMSMHU MIPU OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMH, COXPAHSATH
XJIAJTHOKPOBHE, CAEPKAHHOCTD, PACCYAUTEIIbHOCTD;
-TE€XHUYECKHU MPABUIILHO BBINOJHATH JIBUTAaTEIbHBIE JAEUCTBUS U3 0a30BBIX BHJIOB
CIOpPTa, UCIOJIb30BATh UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIBHOM JIEATEILHOCTH.



IIpeameTHbIe pe3yJIbTaThl OTPAKAKOT:

-popmMupoBaHMe MEpBOHAYAIBHBIX MPEACTABICHUN O 3HAYeHUH (PU3NYECKON
KyJbTYpBl JJIsl YKPEIJIEHUS 3]I0pOBbsl uejoBeKa ((PU3MUECKOro, COLUAIBHOIO U
MICUXOJIOTUYECKOI0), O €€ TMO3UTHBHOM BIMAHMUM Ha pPAa3BUTUE YEJIOBEKA
(puznueckoe, MHTEIIEKTYaIbHOE, SMOLMOHANIBHOE, COIMAIBHOE), O (PU3NYECKON
KyJbTYype U 3I0pOBbE KaK (paKkTOpax ycrnemHon yuéonl

- (popMHpoOBaHKEe HaBbIKA CUCTEMATUUYECKOTO HAOIIOCHUS 32 CBOUM (PU3UUYECKUM
COCTOSIHUEM, BEJIMYMHON PU3NUYECKUX HATPY30K

- B3aUMO/ICIICTBUE CO CBEPCTHUKAMH I10 MIpaBUjIaM MPOBEACHUS MOIBHKHBIX UTP U
COpPEBHOBAHHUM.

Coaep:xaHnne NporpaMMbl BHEYPOUYHOI 1eATeILHOCTH
1.006mue NOABUKHBICE CUMBOJIHUYECKUE UTPHI.
«babxuy, «bBoprowasca yenvy, «Pedvkay, «bez conu — conv!y, «Cepublii 60nky,
«llnamoxy, «llupootcoxr.
2.Urpel nyisi popMupoBaHus NMpaBUIBHON OCaHKHU.
«bou na bpesney, «Banvka-ecmanvray, «Jlowaoxuy.
3.Urpsl co ckakaiakamu.
«Hatiou sceymy, « Ckaxanoukay, «Jlronvkay, « Yoouxay.
4. Urpsel ¢ Gerom.
«opoockuy, «Kapacu u wykar, «3metika», «llamuawxu oObIKHOBeHHbIEY,
«Canxuy, «['opodok-6e2yHOoK».
5. Urpsl ¢ npblKKaMHu.
«Kmo danvwey, «llonpvieynuuxuy, «Bopobywxu u xomy, «bonomoy.
6.Urpel ¢ MeTaHueM, mepeaadeid u JOBJIECH Msda.
«Oxomnuxu u ymxuy, «Cunbnviti 6pocoxy, «Msauux keepxy», «Ceeukuy, «Jlosu
mauy, «Konookay, «3esakay.
/. Urpsl C 1a3aHUEM M MEpesie3aHUEM.
«Pacnymaii  eepesouxkyy, «3awuma yrpennenusy, «Kowxu-moiwkuy, «llenu
KOBAHbBLY.
8.Urpel nns pa3BUTHSI BHUMAaHHA.
«Bonx u osyvry, « Kmyprxuy, «Jlosuwray, «3apsa», «Kop3unxuy.
9.00mepa3BUBAIOIINE UTPHI.
«Bopomay, «Bcmpeunwvui 60uy», «Bo none oGepeza», «Bwvimonxknu 3a Kpyey,
«Kazaxu u pazootinuxuy, «llepemsacusanue kanamay, «Kamewexy.
10.Urpsl ¢ pa3HBIMH MIPEeIMETAMHU.
«/lomuruy, «I opooxuy, «Jlanmay, « EOunobopcmeoy, « bupronvrkuy.
11.Urpsl ¢ KaMemIKaMHu, MapUuKaMU U MaJKaMHU.
«/lsenaoyamsv  nanouexy, «Jocmanv xamewex», «Kopuyny», «Konvyor,
«Pynemkay.
12.X0opOoBOIHBIE UTPHI.
«Acnoe 3onomoy, «llnemenvy, «llpoco cesanuy, «Kenux uwem nesecmyy, «Jlye-
JIYHCOUEK», «3auHbKay, « Pyueeky.



13.Urpel B mOMEUIEHUH.

«eoywra — poowcoky, «Mope eonnyemcsy, «Heposasy, «Koza», «Koneukoy,
«Bce 6 kpyarcory», «Cnenoti kozenn.

14 Urpel B paHTHI.

«Paboma u 3a6aeay, «lImuynuxy, « Tanu — nyckaiiy, «I o1youy.

15. Urpbl-myTKH.

«Konvyoy, «Hypy», «Opexuy, «bBapabanwuky, « Hepenaxay.

16.CroxeTHBIE UTPHBI.

«/lea Moposay, «Iycu-nebeou», «Boak 6o p8y», «Y medseosn o 6opy», «3aiiyvl 6
o2opooey, «Kowku-wonuxuy, «lluerku u racmouxuy.

17.3araaku, mapajapl, Ka1aMOyphl.

«/la u nemy», «Omeeuail, ne 2coeops!ly, «llapexy, «Obmen umenamuy, «Yenyxay,
«Mumukay, «llouemy u nomomyy, «Omeadaii cnogoy, «Mckamens y6emosy.
18.TIpa3zaHuk «Mbl — pycudn.

Hepvr k  paznuunvim  HapoOuvim npasoHuxam: «llposoowvt bGepeswvr», «boii
Kpauwenkamuy, «Kopobetinuxuy u op.

TpeOoBanus K yyammumcs
-3HaTh UCTOPUUYECKOE HACIEIUE PYCCKOTO HApOJa — PYCCKHE HAPOIHBIE UTPHI;
- coOII0AaTh TPAJULUKN PYCCKUX HAPOIHBIX MPa3IHUKOB;
- BJIJI€Th KYJIbTYpOH OOIIEHUs CO CBEPCTHUKAMM B YCIOBHSIX UTPOBOM U
COpPEBHOBATEIIBHOM ESTEIBHOCTH;
- BJAJETh YCTOWYMBBIMU 3HAHUSMU M HaBbIKAMU BBIIIOJIHEHUS HIPOBBIX
CUTYaIW.



IInanupyembie pe3yJibTaThl OCBOCHUS MPOrPaMMbI
JleTtn nOJKHbBI 3HaAmMb:

- UICTOPUIO BOZHUKHOBEHMS PYCCKUX HAPOJHBIX UID;

MpaBuJia MPOBEACHUS U, 3CTa(ET U IPa3qTHUKOB;

OCHOBHBIE (DaKTOPBI, BIUAIOLIUE HA 3I0POBbE YEIOBEKA;

OCHOBBI IPABUJIBHOT'O ITUTAHUS;

paBUJIia MOBEACHUS BO BPEMS UTPBHI.

JlomxHbBI ymembp:

- BBINOJHATH YNPAaXXHEHUST B MIPOBOWM CUTyallud (paBHOBECHE, CHIIOBbIC
yIpa)KHEHUs, THOKOCTH);

- IPOSIBJISAITH CMEKANIKY M HAXOIUYMBOCTb, OBICTPOTY M XOPOUIYIO0 KOOPAUHAIIUIO;

- IPUMEHATH UTPOBBIE HABBIKU B KU3HEHHBIX CUTYaIUSIX.

TeopeTnueckuil mMarepuan MporpamMMmbl JIydllle JAEIUTh HAa TEMbl, COOOLIEHUE
3HaHWM OpPraHu3oBBIBaTH B (hopme Oecel (TPYNIOBBIX WM WHIUBUIYAIBHBIX) 10,
NOCJIE WK B IIPOIECCE BBITIOJHEHUS IBUTATEIBHOM IEATETbHOCTH.

[IpakTtuueckue ymnpaxHeHUS OOBEIUHSAIOTCS B  KOMIUIEKCHI, KOTOpbBIE
NEPUOUUYECKU U3MEHSIOTCS, OOHOBIISIIOTCS; IIIUPOKO MPUMEHSIIOTCS YIPAXKHEHUS C
UCMOJIb30BaHUEM PA3IUYHBIX IPEIMETOB WIIA CHAPSIIOB.

3aHATUS MPOBOAATCS HMHTErpUpPOBaHHO. VHAMBUAYaNbHBIM NOAXOJ JOJKEH
OBITh OJJTHUM M3 OCHOBHBIX NPUHIUIIOB OPraHU3aLlUHU 3aHATHI.



KaﬂeHIlapHO-TeMaTI/I‘IECKOG IJIAHUPOBAHHUE

1 kaace

Ne Conepxanue KounuyecTBo Hara
n/n 4acoB
1 Beoganoe 3anstue «Mrpsl, B KOTOpbIE UTPAIU HALLN 1

npenku». [IpaBuina 6e30macHOCTH BO BpeMs 3aHATHI.
2 Urper it hopMupoBaHUs TPAaBUIILHOM OCAHKH. 1
3 Hrpsel co ckakamkaMu. 1
4 Urpsl ¢ Gerom. 1
) Hrpsl ¢ npeKKamu. 1
6 Hrpsl ¢ MeTaHneM, niepeadei 1 JOBJIEH Ms4a. 1
7 Wrpsl ¢ na3aHueM U nepesie3aHueM. 1
8 Urpsr ai1st pa3BUTHST BHUMAHUS. 1
9 OO01epa3BUBAOIINAEC UTPHI. 1
10 | Urpsl c pa3HBIMH TTpEeIMETaMHU. 1
11 | Urpsl c kaMenIkaMu, MapuKaMu U MajJKaMu. 1
12 | XopoBoIHBIE HTPEI. 2
13 | Urpsl B moMemeHNH. 2
14 | Urpsl HapoiHbIE «3aBOAMIIAN. 1
15 | Pycckue Hapoaubie urpsl «[[4énku u mactoukay, 2

«bayxparomui Msau».
16 | IlomBwxHubIe UTPHI «YEpHOE U Oenoey, «JIunkue meHbKN». 2
17 | Urpa «Tpomneiibycy, «[layTunkay. 2
18 Urps1-B3001psSsuKn «ABCTPATUACKUI T0KABY, «néT

OBIYOK, KaYaeTCsy.
19 | Urpsr B daHTHI. 2
20 | Urpbl-mryTKu. 2
21 | CroKeTHbBIC UTPHI. 2
22 | Urpbl Ha 3HAKOMCTBO . 1
23 3aranku, mapajipl, KaaaMmOyphl. 1
18 | Urpsr HapoaoB Poccun. 1
19 | [Ipa3zguuk «Mbl — pycudm». 1
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Ka.ﬂe}mapﬂo-TeMaanecxoe IJIAHUPOBAHHUE

2 KJjacc

Ne Conepxanue KounuecrBo Hara

LI 4yacoB
Beoanoe 3anstue «Mrpsl, B KOTOpbIE UTPAIU HAILN 1
npenku». [IpaBuna 06e30macHOCTH BO BpeMs 3aHATUH.

2 Urper i hopMUpoBaHUs TPABUIILHOM OCAHKH. 1

3 Hrps1 co ckakankamu «ber co CKakaako». 1

4 Urpsl ¢ 6erom «Iloe3ny», «ber cnuHO». 1

5 Urps ¢ npeixkamu «Cetodopy, «[IpoxoxaeHue 6010Tay. 1

6 Urpel ¢ meTanuem, nepenaueid u josieit msiua «llonaau B 1
1enby, «Bermmbansy, «biayxaamui Maa.

7 Urpsl ¢ nazanueM u nepenezanvem « Tonnens», «Ilomoca 1
MIPENSATCTBUI .

8 Wrpb! 1s pa3BUTH BHUMAHUS «S1 BTy B TIOXO», 1
«Kpoxoaum».

9 O6mepa3BuBarorue urpbl «VcnopueHHsrit Teneony, 1
«MroJika u HUTKa».

10 | Urpsl ¢ pazasiMu ipenmeTamMu «CriacaTelTbHBIA KPyT, 1
«Ictaderay.

11 | Urpsl ¢ kamemkamu, IapuKamMu | ajakaMu «["opokm, 2
«Ictaderay.

12 | XopoBoanbie Urpsl «Y mMeaBeas Bo 60py», «Kpackmy. 2

13 | Urpwl B momeniennn «Cuamckue Oau3Hens», «l[logapkum. 2

14 | Pycckue HapoaHbie Urpbl «[[4€mku v macTouKay, 2
«bayxaaromui My,

15 | IloxBwxHbIe UTphl «YEépHOE U Oenoey, «JIMImKUe MeHbKN. 2

16 | Urpa «Tpomneiibycy, «IlayTunkay. 2

17 | Urpei-B300aApsauky « ABCTPATHUCKUN JOKIBY, « AT 2
OBIYOK, KaYaeTcsl.

18 | Urpsl c kamenkaMu, IapuKaMu U TajJKaMH 2
«["opoakuy», «Icraderan.

19 | Urpsl B daHTHI. 2

20 | Urper-mrytku «JIyHOX0m», «/{HO3aBpY. 2

21 | Croxernble urpbl «Kot u Mbimy, «[logMurummm. 1

22 | 3aragku,iiapajabl,KanaMOypsl. 1

23 | Urpsl HaponoB Poccum. 1

24 | Ilpa3gHuk «MBbl — pycuun». 1
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KaﬂeHIlapHO-TeMaTI/I‘IECKOG IJIAHUPOBAHUE

3 KJj1ace

Ne Conepxanue KounuecrBo Hara
.1 4acoB
1 [IpaBuna 6e30MacHOCTH BO BpEMsI 3aHATH. 1

Urpsr: "Knace, cmupno!", «Cosyiikay, «Cankny», «Hepes

KOYKH M IEHEUKN.
2 TpeboBanus K 01K 1€ IPH 3aHATUAX PHU3. YIIPAKHEHUSIMH. 1

Urps! "beicTpo 1o mectam", «3ampeleHHOe JBUKEHUEY,

«K cBouM (raxkkam».
3 Pycckas napoaHas urpa « WIvMH U NTALIKay. 1
4 Pycckas napoHas urpa «l openkuy». 1
) Pycckas napoanas urpa «KoT u MbIIby. 1
6 Pycckas mapoanas urpa «biayxaaronui Maa». 1
7 Pycckas maponHas urpa «3apHuna» 1
8 Urper Ha pa3BUTHE BOCTIPHSITHSI. 1
9 VYupakHeHus: U Urpbl Ha BHUMaHUE. 2
10 | Urpsl Ha pa3BHUTHE TAMSITH. 2
11 | Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOPaKEHUS. 2
12 | Urpsl Ha pa3BUTHE MBIIUICHUS U PEYH. 2
13 | Wrpsl Ha KOPPEKIIUIO SMOITMOHATBHOU cepbl peOEHKA. 1
14 | Urpel Ha BHIMaHue «Kiacc, cMupHOY, «3a drakkaMmy. 1
15 | Urpa c sanementamu OPY «Mope BoiHyeTcst — pas3». 1
16 | Urpa c msyoM «OXOTHHUKH U YTKHY. 1
17 | Becénble cTapThl C MSIUOM. 1
18 | Urpa «Bosk Bo pBY». 1
19 | Becénple cTapThl CO CKaKAIKOM. 1
20 | Urpa c npebkkamu «IlonpbIryHYHKHA-BOPOOYIITKI. 1
21 | Urpsl Ha cBexkeM Bo3ayxe «JIBa Jlema Mopo3say, «MeTko B 1

LETbY.
22 | Urpa «benku, BOJKH, JIUCHD». 1
23 | Urpa «CoByuikay. 1
24 | Urpa «Ymoukay. 1
25 | Urpa «Ilepemena mecty. 1
26 | Urpa «Canku ¢ MI4OM. 1
27 | Urpa «IIpsirait uepes pos». 1
28 | CnoptuBHble urpsl. dyr6o. 1
29 | CnoptuBHble urpsl. backer6oi. 1
30 | CnopTHBHBIH MTpa3IHUK. 1
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KaﬂeHIlapHO-TeMaTI/I‘IECKOG IJIAHUPOBAHUE

4 kaacce

Ne Conepxanue KoumnuecTBo Hara

.1 4acoB
[IpaBuna 6e30macHOCTH BO BPEMsI 3aHSITH. 1
Haponnsle urpsr.

2 Pycckue Hapoansie urpsl. «l'openkny, «JIoBynikay. 1

3 Pycckue Hapoansie urpsl. «lIatHamkm», «lIpsaTkm». 1

4 Pycckue naponnbie urpsl. «I'ycu», «OXOTHUK U CTOPOK». 1

) I'pynnosele urpsl. «Haii-uaii-Beipydaii», «Kapycemnsy. 1

6 I'pynnossle urpel. «Cosymikay, «Itanapy. 1

7 Becena «/IBurarensHasi akTHBHOCTD Y THITOIMHAMHUS. 1

8 Ocradera ¢ msgamu. «llepeHecn M. 1

9 Ocradera ¢ Mmsgamu. «KeHTypy». 1

10 | Bonpmas urpa ¢ MaeiM MsT9oM. «He yrryctu mstay. 1

11 | Urpa c maneim mstaom. «Iloxg HEGeca». IcTadeTsl ¢ MIUaMu. 1
[IpaBuia urpel. «ber no Koukam».

12 | Urpsr pycckoro Hapona. «I'ycu-nedenu», «OOBIKHOBEHHBIE 1
KMYPKHU».

13 | Urpsr mopaoBckoro Hapoaa. «Kotem» «Camkuy. 1

14 | Urpwl Genopycckoro Hapoaa. « Muxacuk», «[Ipema- 1
ropenay.

15 | Urpsl Tatapckoro Hapoaa. «Cepsiit BOJK», «CKOK- 1
MIEPECKOK.

16 | Urpsr HapoaoB Bocroka. «Ckaukmy , «Cobepu sOI0KN». 1

17 | Urpsl ykpaunckoro Hapoja. «Beicokuii my6» «Kommyn». 1

18 | Urpsl azepbaiimkanckoro Hapoaa «bemnblii M4 1 YepHBIT 1
Ms9», «OTaal IaToyex».

19 | Urpsl uyBalckoro Hapoia. « XHUIHUK B MOPE», «PBIOKM. 1
Wrpbl KanMBIIIKOTO Hapoa. «AJIbUuKU», «3a0pachiBaHue
0enoro mMs4ay.

20 | Urpsl pycckoro Hapoma. «I'ycu-nedenn», «OObIKHOBEHHBIE 1
KMYPKU».

21 | bonbuias urpa c MaisiM Msi9oM. «He ymyctu mMsiay, 1
«YUeMIHOHBI MaJIOTO MS4Yay.

22 | Urpa 3umoii Ha Bo3ayxe. «[ opoaKu». 1
Urpa 3umoii Ha Bo3yxe. «CHEXHBIA OOYIHMHTY.

23 | «'oHKHU CHEeXHbBIX KOMOB». CTpOUTENIbHBIE UTPHI U3 CHEra. 1
«Kiy6 nesiHbIX HHKEHEPOBY.

24 | CtpoutenbHble UTphl U3 cHera. «CKaTbIBaHHUE IIAPOBY. 1
Urposas nporpamma «3uMHUE 3a0aBbI»

25 | «3UMHSS UMIIPOBHU3ALIUSY - JIETIKA CKYJIBIITYP U3 CHEra. 1
Urpa — sctadera «B3garue CHEXKHOTO TOPOIKaY.

26 | IlogBwKHBIE UT'PbI, OCHOBAHHBIE Ha AJIEMEHTAX JIETKON 1

atnetuku: «He OCTylIHCb», ((H}ITHaI_HKI/I», «Boik Bo pPBY».



http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1380&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1671&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1672&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1672&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1598&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1599&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1599&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1831&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1832&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1664&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1756&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1617&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1618&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1508&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1509&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1509&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1380&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes

27 | IlogBwKHBIE UTPHI, OCHOBAaHHBIE HA 3JIEMEHTAaX JIbDKHOM 1
noarotoBku: «OXOTHUKY U OJIeHN», «Berpeunas scraderay,
«/lenb 1 HOUBY, «Ilonmagu B BOpoTay.

28 | IloaBwKHBIEC UTPbI, OCHOBAaHHBIE HA 3JIEMEHTaX CIIOPTUBHON 2
urpsl: «bpock — noimaii», «Beictpen B He00», «OXOTHUKH
U YTKI».

29 | TemaTnueckas nporynika «BeceHHnEe H3MEHEHUS B 1
TIPUPOICY.

30 | Typuctudeckas scradera « IKOJIOruIecKasi TPOIIay. 2

31 | Urpsl Ha hopMHEpOBaHUE KOJUIEKTUBA. 2

Hroro:

34
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